
演習シート（GW）「長崎市介護支援専門員連絡協議会」 

     課題再分析表  ※説明用 

① テーマ（提出理由） ※事例提供者が事前に入力 

 
 

 

Ⅰ．質問（理由も含め） Ⅱ．提供者からの新たな情報 
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Ⅲ． 本人の能力等について（周辺環境も含む） 

【強さ】 【弱さ】 

              

Ⅳ．見出された問題点 Ⅴ．新たな課題（テーマ）※変化したテーマ 

  

 

Ⅵ．今後の支援のアイデア 

 

 

②  利用者及び

家族の主訴 

※事例提供者が事前に入力 

③  現在の解決

すべき生活

課題 

課 題 課題抽出した理由（なぜ？） 

※事例提供者が事前に入力 ※事例提供者が事前に入力 

 

 

本人及びその取り巻くあらゆる環境（人的・物的）から、“ストレングス”

な部分と“ウイークネス”の部分を検討する。 

生活解題ではなく、本人及びその取り

巻く環境等から日常生活を送る上で

何か問題なのか生活の問題点を上げ

る。※生活課題ではなく生活の問題点 

Ⅳで抽出された生活の問題点。また、

Ⅲで抽出された能力等、総合的に本来

の生活の課題は何であるのか、事例提

供者が思うテーマとの違い等含め検

討。※新たな生活解題とテーマを検討 

介護保険等のフォーマルサービスのだけの考えにならないよう、インフォーマルサ

ービスも含め検討。また、フォーマルサービスになる場合も、目的についても検討 


