
申し込み先 ： nagasaki.seating@gmail.com

件名に【多職種セミナー申込み】と記載し、

①所属,②名前,③職種,④懇親会参加有無を記載下さい。

申し込み期限 ： 8⽉12日（金）※定員になり次第終了

代表連絡先：長崎リハビリテーション病院
作業療法士 本田 秀明 FAX 095-821-1187

日 時 ： 8⽉27日（土） 15:00 ～ 18：00

場 所 ： 通所リハビリテーション 銀屋通り

（長崎リハビリテーション病院 横）

対 象 ： 医療や介護の関係者どなたでも

（介護福祉士、ヘルパー、若手セラピスト大歓迎！！）

定 員 ： 定員３０名程度

講 師 ： 長崎リハビリテーション病院 作業療法士

生田 敏明、川口 幹 他

内 容 ： 講義「座る姿勢で変わるADL」

体験「作業を通して変化を感じてみよう！」

参加費 ： 無料

懇親会 ： 当日セミナー終了後に懇親会を予定しております。

長崎シーティング研究会主催 第1回多職種セミナー

「座る姿勢で変わるADL」

■もしも、座った姿勢が崩れたままや不安定なまま食事をすると

どう感じるでしょうか。箸は上手く使えるでしょうか。

人が作業をするとき、座る姿勢が大きく影響します。

■今回は、実際に椅子や車いすに座り、いろんな作業を体験しながら

座る姿勢のポイントを一緒に学んでいきましょう。

どうぞふるってご参加下さい。


